
 
Presso Biblioteca comunale di Russi

 Via Godo Vecchia, 10
Incontro illustrativo degli eventi 

 

LA SALUTE...NEL PIATTO!
GIOVEDÌ 9 MARZO ORE 18.00

MARTEDÌ 21 MARZO ORE 16.00-18.00

Presso Centro sociale Porta Nova -  Via A. Moro, 2/1
 Parleremo di Celiachia con lo chef Fabio Benzoni e

l'Associazione Italiana Celiachia.
Durante l'incontro verranno preparate e servite

alcune pietanze per celiaci.
EVENTO SU PRENOTAZIONE

 
 

MARTEDÌ 14 MARZO ORE 10.00-12.00
MARTEDÌ 28 MARZO ORE 10.00-12.00

Presso circolo Jolly - Via Cavour 9/11
Dedicato ai pazienti dell'ambulatorio della Cronicità
della casa della salute di Russi, parleremo di
alimentazione con lo chef Daniele Baruzzi (Insolito
Ristorante).
Durante l'incontro verranno preparate e servite alcune
pietanze.
EVENTO SU PRENOTAZIONE 

SABATO 1 APRILE ORE 10.00-12.00

Presso Scuola Primaria Lama - Ingresso Via Don Minzoni (lato palestra)
Dedicato ai genitori degli alunni dell' I.C. Baccarini di Russi.

Parleremo di menù scolastici, linee guida Ausl, nozioni sulla
conservazione dei cibi e diete particolari, 

con la collaborazione di Bassa Romagna Catering.
Durante l'incontro verranno preparate e servite alcuni piatti selezionati

dai menu scolastici.
EVENTO SU PRENOTAZIONE

 
 
 

SABATO 20 MAGGIO ORE 10.00-12.00

Presso Podere Ortinsieme - Via Prov.le Molinaccio, 30
Dialogo con gli operatori di Ortinsieme alla scoperta del
mondo degli ortaggi, visita dell'orto e merenda,
spettacolo di narrazione con la compagnia "V. Strinati".
EVENTO SU PRENOTAZIONE

Info e prenotazioni:
Comune di Russi - Area Servizi
 alla Cittadinanza 
Via Cavour, 21 - 0544 587648
 istruzione@comune.russi.ra.it

" ORT ATTACK"

" Let's free, GLUTEN FREE! "

" LA SALUTE VIEN MANGIANDO "

"MENSA A COLORI"


